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Spezialschulungen
fur pflegende Angehorige

Durch das Angebot der Spezialpflegekurse werden
pflegende Angehdrige mativiert und gestarkt. Die
Kursinhalte befahigen Teilnehmende dazu, ihre pflege-
bedurftigen Mitmenschen, die an einer Demenz,
Parkinson oder den Folgen eines Schlaganfalls leiden, in
der eigenen Hauslichkeit qualifiziert zu versorgen.

Umfang

m Jeder Kurs umfasst 6 Module a 90 Minuten
im wdchentlichen Rhytmus.

m Die Module finden jeweils mittwochs
von 17:00 bis 18:30 Uhr statt.

Referenten/Dozenten

m Examinierte Pflegefachkrafte mit langjahriger
Berufserfahrung

m Ergotherapeutin mit langjahrige Betreuungserfahrung
von demenzkranken Menschen

Kosten und Anmeldung

Die Veranstaltungsreihen sind fur die Teilnehmenden
kostenfrei. Die Kosten werden von der BARMER, auch fur
Versicherte anderer Kassen, vollstandig getragen.

Eine Anmeldung bis 14 Tage vor Kursbeginn

ist erforderlich (Kontakt siehe

Ruckseite). ﬁ@éééf
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Inhalte

Spezialschulung ,,Demenz”

= Modul 1 KurseinfUhrung und Kursorganisation,
Einstieg ins Thema ,Demenz*

Modul 2 Demenz verstehen

Modul 3 Den Alltag erleben

Modul 4 Pflege von Menschen mit Demenz

Modul 5 Entlastung fUr Angehorige

Modul 6 Informationen zur Pflegeversicherung,
Evaluation und Kursabschluss

Spezialschulung ,,Schlaganfall”

= Modul 1 KurseinfUhrung und Kursorganisation,
Einstieg ins Thema ,Schlaganfall®

= Modul 2 Kérperliche und psychische Aus-
wirkungen eines Schlaganfalls

= Modul 3 Den Alltag leben und gestalten

= Modul 4 Pflege von Menschen nach einem

Schlaganfall
= Modul 5 Entlastung fur Angehérige
= Modul 6 Informationen zur Pflegeversicherung,

Evaluation und Kursabschluss

Spezialschulung ,,Parkinson”

= Modul 1 KurseinfUhrung und Kursorganisation,
Einstieg ins Thema ,Parkinson*®

» Modul 2 Kérperliche und psychische Aus-
wirkungen einer Parkinsonerkrankung

Modul 3 Den Alltag leben und gestalten

Modul 4 Pflege von Menschen mit Parkinson

Modul 5 Entlastung fur Angehorige

Modul 6 Informationen zur Pflegeversicherung,
Evaluation und Kursabschluss



Bildungszentrum

DIAKONIE OSTHOLSTEIN gGmbH

Janusallee 1| 23714 Bad Malente

Anmeldung und Information

Kontakt Doreen Stéver / Christina Grahl

Telefon 04523/5500
E-Mail

Diakonie &2
Ostholstein

Die Diakonie Ostholstein
gGmbH
Janusallee 1 | 23714 Malente

vertreten durch Heike Steinbach

Unser Spendenkonto

DE12 2135 2240 0179 2723 31
Sparkasse Holstein
(NOLADE21HOL)

Wir arbeiten im Geiste der
Diakonie.

Unser Tréger sind die acht Kir-
chengemeinden Eutin, Malente,
Bad Schwartau, Bosau, Clever-
briick, Rensefeld, Sereetz und
Oldenburg.

bildung@diakoniesozialstationen.de

Die Diakonie Ostholstein wurde
2002 als gemeinniitzige GmbH
gegriindet. Die Mitarbeiterlnnen
in ihren Diensten und Einrichtun-
gen versorgen und begleiten weit
Uber 500 Menschen konfessions-
unabhangig mit verschiedenem
Pflege- und Unterstitzungsbe-
darf im Kreis Ostholstein.

In unseren Sozialstationen vor
Ort arbeiten die ambulanten
Pflegeteams. Sie beraten und
leisten Pflege und hauswirt-
schaftliche Hilfen im eigenen Zu-
hause. In unseren Tagespflegen
gestalten die Mitarbeiterteams fur
die Tagespflege-Gaste ein
Zuhause uber Tag. Das Palliativ-
team (SAPV) ist ein spezialisier-
tes Team aus Arztinnen, Pfleger-
Innen, Sozialarbeiterlnnen und
Seelsorgerinnen. Es versorgt im
gesamten Kreis Ostholstein und
Teilen des Kreises Pl6n schwerst-
kranke Menschen in ihrer letzten
Lebensphase zu Hause.
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