
	■ nach Kern, Müller, Aurnhammer
	■ 160 Stunden
	■ DGP-zertifiziert
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Anmeldung und Information  

Kontakt	 Christina Grahl
Telefon	 045 23 / 55 00
E-Mail	 bildung@diakonie-ostholstein.de

Die Diakonie Ostholstein 
gGmbH
Janusallee 1 | 23714 Malente

vertreten durch Heike Steinbach
	
Unser Spendenkonto
DE12 2135 2240 0179 2723 31
Sparkasse Holstein  
(NOLADE21HOL)

Wir arbeiten im Geiste der 
Diakonie.  
Unser Träger sind die acht Kir-
chengemeinden Eutin, Malente, 
Bad Schwartau, Bosau, Clever-
brück, Rensefeld, Sereetz und 
Oldenburg.

Die Diakonie Ostholstein wurde 
2002 als gemeinnützige GmbH 
gegründet. Die MitarbeiterInnen 
in ihren Diensten und Einrichtun-
gen versorgen und begleiten weit 
über 500 Menschen konfessions-
unabhängig mit verschiedenem 
Pflege- und Unterstützungsbe-
darf im Kreis Ostholstein.

In unseren Sozialstationen vor 
Ort arbeiten die ambulanten 
Pflegeteams. Sie beraten und 
leisten Pflege und hauswirt-
schaftliche Hilfen im eigenen Zu- 
hause. In unseren Tagespflegen 
gestalten die Mitarbeiterteams für 
die Tagespflege-Gäste ein  
Zuhause über Tag. Das Palliativ- 
team (SAPV) ist ein spezialisier-
tes Team aus ÄrztInnen, Pfleger-
Innen, SozialarbeiterInnen und 
SeelsorgerInnen. Es versorgt im 
gesamten Kreis Ostholstein und 
Teilen des Kreises Plön schwerst-
kranke Menschen in ihrer letzten 
Lebensphase zu Hause.  

S C A N  M I C H

Bildungszentrum der
Diakonie Ostholstein gGmbH
Janusallee 1 | 23714 Bad Malente

Weitere Infos über die Diakonie Ostholstein 
und Ihre Angebote auf unserer Website: 
w w w . d i a k o n i e - o s t h o l s t e i n . d e
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Weiterbildung Palliative Care
für professionell Pflegende 

Das Weiterbildungsangebot Palliative Care basiert auf 
dem Basiscurriculum von Kern, Müller und Aurnhammer 
und umfasst 160 Unterrichtsstunden verteilt auf 4 
Wochen. Die Weiterbildung ist zertifiziert durch die 
Deutsche Gesellschaft für Palliativmedizin.

Palliative Care beinhaltet die ganzheitliche Betreuung, 
Begleitung und Pflege schwerstkranker und sterbender 
Menschen und die Unterstützung der An- und 
Zugehörigen. Die Kranken werden mit ihren physischen, 
psychosozialen und spirituellen Bedürfnissen wahr-
genommen und das soziale Umfeld als wesentlicher Teil 
der Lebenswelt betrachtet.

Inhalte der Weiterbildung

	■ Krankheitsverarbeitung im palliativen Kontext
	■ Medizinische Grundlagen und pflegerische Aspekte der 

Kontrolle von Schmerz und anderen Symptomen
	■ Kommunikation und Gesprächsführung
	■ psychosoziale und spirituelle Aspekte
	■ Lebensqualität und Biografiearbeit
	■ Ethische und rechtliche Aspekte
	■ Arbeiten im Team um Patienten und Angehörige
	■ Berührung und Wahrnehmung
	■ Patientenverfügung, Vorsorgeplanung und 

Betreuungsverfügung
	■ Trauer und Trauerbegleitung
	■ Sterbebegleitung
	■ Selbstreflexion

Kursleitung
	■ Sabine Grein, zertifizierte Kursleitung nach dem 

Basiscurriculum Palliative Care der DGP, Lehrerin für 
Pflegeberufe, Krankenschwester, Trauerbegleiterin

	■ Dr. Klaus Böhme, Facharzt für Anästhesie, Spezielle 
Schmerztherapie und Palliativmedizin

Zielgruppe
Professionell Pflegende mit mindestens 3-jähriger 
pflegerischer Berufsausbildung

Abschluss
Zertifikat des Bildungszentrums Diakonie Ostholstein
DGP-Zertifizierung
Registrierung beruflich Pflegender 

Termine und Dauer
	■ 16.06.2025	–	20.06.2025
	■ 22.09.2025	–	26.09.2025
	■ 01.12.2025	 –	05.12.2025
	■ 09.03.2026	–	13.03.2026

Kurszeit jeweils von 08:30 – 15:45 Uhr

160 Unterrichtseinheiten 
40 Unterrichtseinheiten pro Blockwoche

Veranstaltungsort
Sport- und Bildungszentrum Malente
Eutiner Str. 45 | 23714 Malente

Teilnahmegebühr
Gesamtkosten 1.850,00 €. Die Teilnahmegebühr enthält 
die Kosten für die Unterrichtsmaterialien, Anmeldungs-
gebühr Zertifizierung sowie Mittagessen und die Ver-
köstigung in den Pausen. 

Anmeldung bis zum 30.04.2025
	■ Schriftlich/per Mail mit dem 

Anmeldeformular (siehe QR-Code) 
	■ Weitere Anmeldeunterlagen:  

Motivationsschreiben, Lebenslauf,  
Nachweis beruflicher Tätigkeit

	■ Der Kurs kann nur komplett (4 Block- 
wochen) gebucht werden

	■ Die Mindestteilnehmerzahl liegt bei 10 Personen
	■ Sie erhalten von uns eine Anmeldebestätigung

A N M E L D U N G

https://diakonie-ostholstein.de/fort-weiterbildungen/palliative-care-2025-26/

