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Über Tag zu Gast in der

AHRENSBÖK

Über Tag zu Gast in der Tagespflege: 
Gepflegt, versorgt und nicht allein

Die Tagespflege ist für Ihre Gäste ein Zuhause auf Zeit. 
Hier bieten wir älteren Menschen tagsüber einen ab-
wechslungsreich gestalteten Alltag. Die gemeinsamen 
Mahlzeiten sind ebenso wichtig wie die Freizeitangebote 
und individuelle Ansprache. Bei Bedarf leisten unsere 
MitarbeiterInnen die notwendige Pflege während des 
Besuches.

Die Tagespflege ist ein Ort für Menschen, die dauerhaft 
oder zeitweise aufgrund von Alter oder Krankheit Orien-
tierung und Unterstützung im Alltag brauchen und/oder 
Gesellschaft suchen. 
Für pflegende Angehörige schafft ein Besuch in der 
Tagespflege Freiraum für eigene Erholung oder Erledi-
gungen.

Mit unserer langjährigen Erfahrung, durch gewissen-
hafte Einarbeitung neuer MitarbeiterInnen und stete 
Fortbildung bieten wir eine pflegerische Versorgung und 
persönliche Hilfen auf hohem Niveau.

Und nicht zuletzt sind wir verlässlicher Ansprechpartner 
für Ihre Fragen. 

Lernen Sie uns kennen!

Vere inbaren Sie  

e inen Probetag:

045 23 /  886 86 45

Danach können Sie sicher und in Ruhe entscheiden, ob 
ein regelmäßiger Besuch der Tagespflege für Sie in Fra-
ge kommt. Auch ein Besuch an einzelnen Wochentagen 
ist nach Absprache möglich.

Telefon	 045 23 / 886 86 45 
Telefax	 045 23 / 886 86 46
E-Mail	 tagespflege-ahrensboek@diakonie-ostholstein.de

Ansprechpartner	
Katharina Köhn-Junghanns 

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag von 8:00 bis 16:00 Uhr
Ein Besuch nur an einzelnen Tagen ist nach Absprache 
möglich.

Tagespflege 
A H R E N S B Ö K

Ernst-Prüß-Weg 8 a | 23623 Ahrensbök

Die Diakonie Ostholstein 
gGmbH
Janusallee 1 | 23714 Malente

vertreten durch Heike Steinbach
	
Unser Spendenkonto
DE12 2135 2240 0179 2723 31 
Sparkasse Holstein  
(NOLADE21HOL)

Wir arbeiten im Geiste der 
Diakonie.
  
Unser Träger sind die sechs 
Kirchengemeinden Eutin, 
Malente, Schwartau, Bosau, 
Sereetz und Oldenburg.

Die Diakonie Ostholstein wurde 
2002 als gemeinnützige GmbH 
gegründet. Die MitarbeiterInnen 
in ihren Diensten und Einrichtun-
gen versorgen und begleiten über 
1.000 Menschen konfessions-
unabhängig mit verschiedenem 
Pflege- und Unterstützungsbe-
darf im Kreis Ostholstein.

In unseren Sozialstationen vor 
Ort arbeiten die ambulanten 
Pflegeteams. Sie beraten und 
leisten Pflege und hauswirt-
schaftliche Hilfen im eigenen Zu-
hause. In unseren Tagespflegen 
gestalten die Mitarbeiterteams 
für die Tagespflege-Gäste ein 
Zuhause über Tag. Das Palliativ-
team (SAPV) ist ein spezialisier-
tes Team aus ÄrztInnen, Pfleger-
Innen, SozialarbeiterInnen und 
SeelsorgerInnen. Es versorgt im 
gesamten Kreis Ostholstein und 
Teilen des Kreises Plön schwerst-
kranke Menschen in ihrer letzten 
Lebensphase zu Hause.  
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Fr a g e n  S i e u n s  n a c h  d e m z u s ä t z l i c h e n B u d g e t  f ü r  d i e Ta g e s p f l e g e .

Tages-
pflege

Senioren-

Abwechslungsreich,  
betreut & nicht allein

https://diakonie-ostholstein.de
tel:045 23 / 886 86 45
tel:045 23 / 886 86 45
mailto:tagespflege-ahrensboek%40diakonie-ostholstein.de?subject=
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045 23 /  
886 86 45

per E-Mail

tagespflege-ahrensboek@ 
diakonie-ostholstein.de

KO N TA K T

Unsere Tagespflege

AHRENSBÖK

Alltag und mehr

Im gemeinsamen Tagesablauf geben die Mahlzeiten unse-
ren Gästen die Orientierung und Struktur. 
Daneben finden kreatives Gestalten, Musik, Zeitungsrun-
den oder Gedächtnistraining genauso ihren Platz wie die 
Förderung alltagspraktischer Fähigkeiten jedes Einzelnen. 
Bei der Auswahl unserer Aktivitäten folgen wir einem 
ganzheitlichen Ansatz: Wir stellen keine Einschränkungen, 
Erkrankungen oder Pflegebedürftigkeit in den Mittelpunkt, 
sondern achten vor allem auf vorhandene Fähigkeiten und 
stärken sie. 

	■ Die Räume 
Unsere Tagespflegeräume bieten persönlich gestaltete 
Aufenthalts- und Ruhebereiche. Eine große Außenter-
rasse und ein großzügiger Garten geben Raum für Zeit 
im Freien. 

	■ Küche 
Alle Mahlzeiten werden von unseren Küchenteams – 
entweder direkt vor Ort oder aus unserer Tagespflege 
in Eutin – frisch und unter Verwendung regionaler Zu-
taten zubereitet. So können wir auch auf die Wünsche 
oder besondere Bedürfnisse unserer Gäste eingehen.

Weitere Rahmenbedingungen

	■ Öffnungszeiten 
Montag bis Freitag von 8:00 bis 16:00 Uhr. 
Ein Besuch nur an ausgewählten Wochentagen ist 
nach Absprache möglich.

	■ Fahrdienst 
Unsere geschulten Fahrer holen die Gäste am Morgen 
ab und bringen Sie zur vereinbarten Zeit sicher nach 
Hause. Die Fahrzeuge sind rollstuhlgerecht umgebaut.

	■ Kosten und Finanzierung 
Die Höhe der Kosten ist individuell unterschiedlich. 
Sie hängt u. a. vom Pflegegrad und der Anzahl der 
Besuche ab. Wir beraten Sie unverbindlich – auch zur 
Kostenerstattung über die Pflegekasse, die für die 
Tagespflege ein Budget zusätzlich zum Pflegegeld/Pfle-
gesachleistungen bereit hält. Vorab erstellen wir einen 
Kostenvoranschlag.

	■ Weitere Beratung und Unterstützung 
Wir beraten unsere Gäste und deren Angehörige/ 
AnsprechpartnerInnen gerne auch zu Fragen bezüglich 
der häuslichen Versorgung und Pflege im Alltag.
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